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Zonas de calor e industriales

. Como afecta el calor a la salud humana?

e Las enfermedades relacionadas con el calor incluyen calambres por calor, agotamiento por
calor e insolacion, las cuales pueden ser mortales.

e Cada afo en Arizona, cerca de 3,000 personas acuden a las salas de emergencia debido a
estas enfermedades®.

e Las investigaciones han encontrado que por cada aumento de 1°C en la temperatura, la
morbilidad y mortalidad directa por enfermedades relacionadas con el calor aumentan en
un 18 %y 35 %, respectivamente?.

Embarazo y calor Enfermedades y calor Grupos vunerables y calor
e Lasinvestigaciones ¢ Las personas que toman e Los adultos mayores y los nifios tienen un mayor riesgo de
muestran que el calor ciertos medicamentos son morir o enfermarse debido al calor extremo.®
extremo afecta la mas sensibles al calor.s e Los trabajadores al aire libre y los atletas son mas propensos
salud mental e Elcalor extremo esta a sufrir enfermedades relacionadas con el calor.?
materna.? asociado con un mayor riesgo * El 50 % de las m.uertes relacionadas con el calor en 2024
« Se han reportado de visitas a urgencias por estuweror.w asocm.)das con el consumo dg drogas o alcohol.?
asociaciones entre las eniBrnZoadd: renaloss e Los estudlo.s.sugleren que el calor exce5|.v.o puede aumentar
altas temperaturas y « Las hospitalizaciones por la vulne.rabllldad de I.as personas a la toxicidad d’e los
contaminantes del aire, como el ozonoy las particulas en
resultados adversos en trastornos mentales y suspension.®
el embarazo (como conductuales aumentan un El calor extremo no se distribuye de manera uniforme en las
mortinatos o bajo peso 7.3 % durante las olas de ciudades, y las personas de color tienen mas probabilidades
al nacer). calor” de vivir en zonas censales con mayores efectos de isla de
calor.1®
Calor en el condado de Pima y e En el condado de Maricopa, solo el 5% de las viviendas son

casas moviles, pero el 38 % de las muertes en interiores en

Tucson, Arizona 2019 ocurrieron en este tipo de viviendas.

Heat Severity by Census Tract

e |Latasa de muertes relacionadas
con el calor en el condado de
Pima en 2024 supero a la del
condado de Maricopa, a pesar de
que las temperaturas de verano 176 muertes 12
en Pima son aproximadamente 7
grados mas bajas. 2024

e Esto sugiere que la poblacion de 1

Pima es mas vulnerable al calor 43 muertes

Sitio Propuesto .

para el Proyecto gue la de Maricopa. 2023

Pl e Ademas, las temperaturas

medias de verano en Tucson han 28 muertens

aumentado 4.1 °F en los ultimos 5022

cien anos.

Muertes relacionadas
con el calor en el
condado de Pima

Severidad de calor por sector censal

e Laseveridad del calor no es igual en todo Tucson,
con las areas mas calientes resaltadas en rojo mas
oscuro en el mapa a la izquierda.
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Islas de calor en areas urbanas y zonas industriales

e Lasinvestigaciones han encontrado que la temperatura de la superficie
terrestre en las zonas industriales urbanas es mas alta que en otras areas
urbanas, suelos desnudos, zonas con vegetacion y cuerpos de agua.

La expansion de las zonas industriales urbanas puede provocar un
aumento de la temperatura de la superficie terrestre de hasta 32 °F (0.39
°C).

El aumento del calor esta directamente relacionado con niveles mas altos
de ozono, ya que se necesitan temperaturas elevadas y sol intenso para
que el ozono se forme a partir de contaminantes del aire.

El aumento de las sequias y de las temperaturas mas altas esta
relacionado con mayores niveles de polvo fino (material particulado) en el
aire, lo cual incrementa las enfermedades cardiovasculares y respiratorias,
las hospitalizaciones y las muertes prematuras.
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Costo de la electricidad en Tucson

El aumento del calor urbano significa que los residentes de Tucson necesitaran
usar mas energia para mantener sus hogares a una temperatura seguray
confortable. La factura eléctrica promedio en Tucson, Arizona, es de $280 al meg
Un aumento del 14 % en la tarifa significaria lo siguiente:
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$280/mes $319/mes

o un aumento de $468 al
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o0 un aumento de $252

$150/mes
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o un aumento de $504 al
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